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Donne e Pandemia

Questionario elaborato dal Coordinamento Donne CGIL e SPI CGIL
Abruzzo Molise e dall'’AUSER Abruzzo

1. Quale e la suaeta?

0 da 18 a 30
0 da31a45
[0 da 46 a 64
[0 da65a75
[0 pibadi 75

2. Qual éla sua nazionalita?

[ Italiana
[1 Comunitaria
[1 Extracomunitaria

3. Qual e la sua provincia di domicilio/residenza?

4. Quanti abitanti ha il comune in cui vive?

0 Fino a 5.000 abitanti

0 Tra 5.000 e 10.000 abitanti

0 Tra 10.000 e 50.000 abitanti

[0 Tra 50.000 e 100.000 abitanti

[J Tra 100.000 e 1.000.000 abitanti
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5. Qual e il suo attuale stato civile?
[0 coniugata o convivente
0 nubile
1 vedova

[1 Separata o divorziata

6. Qual e il suo titolo di studio?
[0 Nessun titolo
[1 Licenza elementare o media inferiore
1 Diploma di scuola media superiore

[0 Diploma universitario o titolo superiore

7. In quali di queste condizioni si trova?
[1 sono pensionata
[0 lavoro stabilmente nel pubblico impiego/scuola/universita
[0 lavoro stabilmente nel privato
[J lavoro ma sono precaria
[0 sono disoccupata/inoccupata

[J studio

8. Quante persone compongono il suo nucleo familiare al momento
della compilazione di questo questionario?

(1 se vive sola)
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9. In famiglia si prende cura di qualcuno?
[0 minori (meno di 14 anni)
[ disabili

[0 anziani (maggiori di 65 anni)

10. Quanti locali ha I’abitazione in cui vive?

01 02 7 3 /piu di 3

11. L’abitazione in cui vive ha uno spazio esterno tipo un giardino o un
terrazzo?

1 si 7 no

12. La sua abitazione e stata ottimale durante il lockdown?

1 si 1 no 1 altro

13. Quanto si é sentita supportata dalle Istituzioni? (Governo)

[1 poco [1 abbastanza 1 molto

14. Quanto si e sentita supportata dalle Istituzioni? (Regione)

[0 poco [0 abbastanza [0 molto

15. Quanto si e sentita supportata dalle Istituzioni? (Comune)

[0 poco [0 abbastanza O molto



16.

17.
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Quali servizi vorrebbe ricevere o potenziare che durante il primo
lockdown non hanno funzionato al meglio?

[

potenziare il coinvolgimento del medico di base nella rete dei servizi
sanitari e sociali territoriali

Pronto Soccorso
tamponi/test sierologici
trasporti

servizio spesa a domicilio

altro

Questa pandemia cosa ha cambiato nei suoi comportamenti?

N

H

H

sono piu attenta alle mie abitudini
do maggiore valore ad alcune relazioni

altro

Che cosa la preoccupa di piu di questa emergenza sanitaria?

[]

[]

il contagio

il lavoro e le difficolta economiche

I'isolamento dai familiari e dagli amici/ I'isolamento sociale
il futuro

altro
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19. Quanto hainciso questa emergenza sanitaria sul benessere
economico della sua famiglia?

[0 poco [ abbastanza [0 molto

20. Laconvivenza forzata hainfluito sulla serenita della vita familiare?

[0 per niente [0 poco [0 abbastanza [0 molto

21. (*DA COMPILARE IN CASO DI LAVORO)

Durante il lockdown ha svolto attivita lavorativa in smart working?

[ si 1 no

® In che modo e stato attivato lo smart working?

[l in modo negoziato: € intervenuto il sindacato /era gia previsto
dal contratto

(] in modo concordato: ho condiviso un accordo individuale
con il datore di lavoro

1 in modo unilaterale: ha deciso il datore di lavoro

[] non so

® Durante lo smart working é riuscita a dedicare sufficiente
tempo sia al lavoro che alla famiglia?

[0 sempre [1spesso [ qualche volta 0 mai
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® ...ed é stata soddisfatta di come il tempo a sua disposizione
e stato diviso tra casa e lavoro?

[ sempre [] spesso [0 qualche volta [0 mai

@ In particolare, si € sentita frustrata di non riuscire a gestire e
concludere gli impegni domestici/lavorativi nell’arco della
giornata?

[ sempre [1 spesso [1 qualche volta [ mai

® Ha potuto condividere gli impegni domestici con qualche
altro familiare convivente?

0 sempre [0 spesso [0 qualche volta 0 mai

In questa emergenza, per quanti giorni ha provato poco interesse
0 poco piacere nel fare le cose?

[] quasi tuttii giorni [ piu di meta dei giorni

1 alcuni giorni [0 mai

In questa emergenza, per quanti giorni si &€ sentita giu di morale,
depressa o senza speranze?

[0 quasi tutti i giorni 0 piu di meta dei giorni

0 alcuni giorni 0 mai
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24. Quante volte e con quale intensita ha sperimentato un sonno
inquieto o disturbato?

[ sempre [1 spesso [0 qualche volta 0 mai

25. In questa emergenza, ha sentito di essere di supporto/aiuto per
qualcuno?

[0 sempre [0 spesso [0 qualche volta 0 mai
26. ...e, quanto ha potuto contare sul supporto/aiuto di queste
persone?

- familiari o altri parenti:
[ sempre [1spesso [1qualchevolta [ mai
- amici:
[0 sempre [ spesso [ qualchevolta 0O mai
- conoscenti/vicini di casa:
[ sempre [1spesso [1qualchevolta [ mai
- altre persone atitolo gratuito (es. volontari di associazioni):
[ sempre [1spesso [1 qualchevolta [ mai
- altre persone a pagamento (es. badante, colf):

[0 sempre [0 spesso [ qualchevolta O mai



